Eine Parallele zur Commendatio animae
in griechischer Kirchenpoesie.

Von
Dr. Anton Baumstark.

Dals der uns im Dunkel unterirdischer Griifte entgegen-
tretende &lteste Schatz von Bildtypen der christlichen Kunst
in engstem Zusammenhange mit einer vom Judentum ererbten
altchristlichen Gebetsweise steht, hat nach dem Vorgange
Le Blants die eindringende Studie von K. Michel iiber
Gebet und Bild in frihchristlicher Zeit (Leipzig 1902) endgiltig
jedem Zweifel entriickt. Eine nicht zu unterschiatzende Schwie-
rigkeit scheint sich nun allerdings bei Anerkennung dieses
Zusammenhanges fiir diejenige kunstgeschichtliche Richtung
zu ergeben, welche die maligeblichen Anfinge kiinstlerischer
Betatigung im Dienste des Christenglaubens in den Osten
des Mittelmeergebietes und speziell nach Alexandreia verlegt.
Wohl weist namlich auch der Orient, ja gerade er, eine reiche
Fille von Erscheinungen christlicher Gebetsliteratur auf, die
nach Art des synagogalen Selifio9-Gebetes MP¥ M3 eine mehr
oder weniger umfangreiche Reihe von Typen der Rettung
oder Gebetserh6rung durch Gott vorfilhren. Neben dem
schon bislange beachteten einschligigen Materiale kiimen bei-
spielsweise vor allem etwa noch gewisse Partieen der ost-
syrischen @dlé-Dichtung hier in Betracht. Aber nur auf dem
abendlindischen Boden findet sich unmittelbar in der Com-
mendatio animae das Beispiel einer spezifisch funeralen Ver-
wendung jener Gebetsweise, wie sie -— sollte man meinen —
schon dem iltesten sepulkralen Bilderzyklus zugrunde liegen
miilite. Es diirfte daher nicht unangebracht sein, einmal auf
eine von der bisherigen Forschung iibersehene Stelle auf-
merksam zu machen, an der wenigstens mittelbar eine der
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Commendatio animae entsprechenden Erscheinung sich auch
im Osten konstatieren lalbt.

Im griechischen Ebdyoléyiev w0 Méya' findet sich eine Axo-
hovila elc mwapdxhnow dasdevay yapalopdvey OHTS TVILLdTOY dxa-
daptov xal énmpzaléviwy, deren Hauptteil eine der bekannten,
mit dem Namen des ,Kanon“ bezeichneten, aus acht ,0Oden¥
(I, IIl—1X)) von je mehreren Strophen sich aufbauenden
Dichtungen der byzantinischen Kirchenpoesie bildet. Direkt
haben wir es also hier mit einem Stiicke exorzistischen
Krankengebetes in einer poetischen Form zu tun, deren grund-
legende Entwicklung dem 8. und 9. Jahrhundert angehort.
Was aber im einzelnen uns aus dem Dichtermunde entgegen-
tont, sind mehrfach Klinge, die auf das iiberraschendste an
die Libera-Bitten der Commendatio animae und an die ver-
wandten Abschnitte der (pseudo-)cyprianischen Orationes er-
innert.

Einen allerdings den abendlindischen Texten fremden
Rettungstypus hat zuniichst die erste Strophe der IIL. Ode
zum Gegenstand:

‘Q; mdhar ‘laxdB, tdv odv Depdmovra, éppbsw tic tod Hoad
Basravias, oftw plsar tdv olxéTnv gov THs wapolons avdyxns ®S
@L)\dvﬂpmwo;.

Die fiir Commendatio und Oraticnes bezeichnende Verbin-
dung alt- und neutestamentlichen Typenmaterials begegnet
alsdann in der ersten und zweiten Strophe der V. Ode:

‘0 'Elextov mote amomhnpdoas tas edyds, Kope, xal tiv épuiy
mAfpwooy &v Tdyst, & péves ayadds, xal odaov Gdv Bodlov €x
TGS xaxdITWE.

0 B ayyéhov yepds tov xwpogpaiov padnriy, Kbpee, éx gulaxic
dela duvastele moté éEayayov plsor Tov oov Boblov Bevds wtv-
Suvebovta.

Zwei der ihr mit der Gebetsliteratur gemeinsamen eigent-

t Ausgabe: Rom 1873. 8, 354358, Neben diesem Propagandadrucke
liegen mir zwei orthodoxe Ausgaben vor: Ebyokdywov o Méya. Venedig
1898, 8. 382—387 und ‘Ayiaspardprov 0 Méya. Venedig 1899, 8. 127
—132. Der Text stimmt bis auf gelegentliche Druckversehen vollig iiberein.
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lichsten Lieblingstypen der altchristlichen Kunst greifen die
erste und die zweite Strophe der VI. Ode auf:

‘0 antac yaatpdc Autpwodpevos TaAar TOV TEOPWTYY Gov,
Aéomota Kopte, tov obv olxétnv Mtpwaor, va wioter xal wédey
Bokdly ce.

Aavifh ©¢ épplow Aedvtwy, Xproté, ploar Tovnpdy £ avdpod-
mwy Vovi xapé, Tov oov olxétyy, Adomota, xal gdopds xal Yavdrov
avdyaye.

Zu Jonas und Daniel gesellen sich in der ersten Strophe
der VIL Ode die drei Jiinglinge im Feuerofen:

‘Q¢ mdhar Tode Tpelc éx xapivou Tod Topdc watdac épplow,
pioat, olxtippov, Tov olxétry aovu, h¢ ayavds, Suswmolpéy as, Ti¢
emepyopdvne Qvdyxne xal Ti)s @hoywotwe, Aéomota, T@V dvuTois-
Twv TELpacpdy, drTws Sofdly oe.

Noch einmal das neutestamentliche Gebiet betritt endlich
die erste Strophe der VIIL Ode:

[Tadhov xai Ziha tag edyac d¢ €0éfw xal OGeopdy Todtoug
¢pphow zal Tjpdv, ehefpoy, T@Y avaElwy vovi ﬁouﬁwwv TGS CWVAL
emarovcoy: ‘Ploar tov aov Bobhov @lopdc te xal Javdrou.

Neben Jakob und Ezechias, die von den abendlindischen
Texten nicht erwéhnt werden, aber schon in dem MY -
Gebete eine Stelle haben, stehen also die drei eigentlichen
alttestamentlichen Haupttypen von Gebet und Bild der #ltesten
Christenheit und aullerdem die Rettung der beiden Apostel-
firsten aus Kerkerhaft, auf die auch die Commendatio Bezug
nimmt: , Libera, Domine, animam servi tui sicut Uberasti
Petrum et Paulum de carceribus.“ Das bedeutet eine Be-
rithrung des gewild verhédltnismafig jungen byzantinischen
Kirchenliedes mit dem unverkennbar aus einem hohen Alter-
tum stammenden lateinischen Prosagebete, die eine rein zu-
fallige nicht sein kann. Da aber selbstverstindlich eine Ab-
hiingigkeit des ersteren von letzterem ausgeschlossen ist, bleibt
nur die Annahme offen, daf5 der Dichter seine Rettungstypen
aus einem &lteren, in der einen oder anderen Weise mit der
Commendatio verwandten griechischen Gebetstexte in Prosa
iibernommen habe.
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In der Tat verbiirgt ein anderes, selbst prosaisches Stiick
des Grofien Euchologions einwandfrei, dall mit derjenigen des
abendlindischen Liturgiedenkmals sich beriihrende Typen-
reihen einst in Prosatexten griechischer Liturgie weit ver-
breitet gewesen sein miissen. Es ist dies die zweite edyi der
‘Axohovdo 100 otegavdpatos, des Trauungsrituals.'! Zuerst er-
fleht sie fiir das Brautpaar den gottlichen Segen gleich der
ihr unmittelbar vorangehenden ersten unter Bezugnahme auf
eine Reihe diesem speziellen Zusammenhang angepalter bib-
lischer, bezw. apokrypher Typen. Isaak und Rebekka, Jakob
yund alle Patriarchen“ mit ihren Frauen, Joseph und Aseneth,
Moses und Sephora, Joachim und Anna, Zacharias und Eli-
sabeth werden als Beispiele von Gott gesegneter Ehegemein-
schaft aufgefiihrt. Dann aber schligt das Gebet Wege ein,
die von einer solchen streng sachgemifien Verwertung der
heiligen Geschichte weit abfithren, wenn es fortfihrt: Aua-
whhafov adtode, Kopre 6 Bedc fpdy, d¢ dregilatac tov Nde év
i #Botd dagdhafoy adtode, Kdpe b Bzdc fpdv, bg depdlatas
wov ‘lovay & tff xotkia 1ob xfrovc: Bragblafev abdrobs, Kopie &
Bede Tpdv, d¢ diegdhaac Tode dylovg Tpelc maidag éx Tob mupde
ratamépdas adtoic dpéoov odpavédev. In einem auch formal so
stark als moglich an die Commendatio erinnernden Geflige
tritt hier neben Jonas und die drei Jinglinge statt Daniel
an Noe eine vierte Lieblingsgestalt der #ltesten christlichen
Kunst. Und wenn es fast unmittelbar danach heilst: Mvy-
pévevsoy abtdy, Kopie 6 Bede fpdv, d¢ épvypévevsac tob Eviy,
105 Xfp, 100 ‘HMa, so fithlt man sich unwillkiirlich daran ge-
mahnt, wie das Sterbegebet des Westens wenigstens Henoch
und Elias um ihrer wunderbaren Entriickung willen eng mit
einander verbindet: ,Libera, Domine, animam servi tui, Ssicut
liberasti Henoch et Eliam de communi morte mundi.“ Die alten
aus jiidischer Gebetsweise in Gebet und Kunst der jungen
Kirche iibergegangenen Rettungstypen sind da bereits zu einer
Art abgegriffener liturgischer Scheidemiinze herabgesunken,

t Ebyohéyiov 76 Méya. Rom 1873. 8. 168f, Venedig 1898. 8. 244 L
‘Apwaspatdpiov o Méya. Venedig 1899. 8. 95ff. Nur in dem letzteren
Drucke fehlen in der ersten Typenreihe Joachim und Anna.

20*
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die bei jedem — passenden oder unpassenden — Anlaly Ver-
wendung finden kann.

Derartigem gegeniiber beruht nun die hohe Bedeutung
des Kanons der exorzistischen Axolovdia darauf, dals er deut-
lich durchblicken lift, welcher noch sehr bestimmten Sphire
das Prosagebet angehorte, von dem sich sein Dichter inspi-
rieren liefs. Dieser hat zweifellos schon seinerseits noch
keineswegs einen ausschlieBlichen poetischen Hilferuf fiir
Kranke, deren Leiden als Wirkung hollischer Geister betrach-
tet wurde, d. h. praktisch fiir Irre, schaffen wollen. Sein
Gesang ist als ein Bittgebet um Errettung aus jeder belie-
bigen augenblicklichen dvdyxy gedacht, wie er denn noch in
seiner endgiltigen liturgischen Verwendung den ganz allge-
meinen Titel trigt: Kavav [Mapaxdhrizic et tov Kipov fipdy
"[ooly Xpratdy, elc iy Omepayiay Beotdxov, el Todg "Aswpdraug,
elc Tode 'Amootéhovs xal eic wdvtag Tods ‘Ayievs. Von bosen
Menschen iiber den Betenden gebrachte Leiden sehen wir in
den angefithrten Strophen ebensogut als den Feuerbrand
schwerer Versuchungen beriicksichtigt. An anderen Stellen
wird, was den Betenden bezw. denjenigen, fiir welchen das
Gebet erfolgt, aufs tiefste bedringt und bedriickt, als x{vivvoe,
I\die, astévera, adopla, einmal als ein drohender ddixoc Ydvatog
bezeichnet, und die zweite Strophe der IX. Ode schliefit aus-
driicklich mit der Bitte um Rettung awd Bldfns mavtotac.
Was dieser weitestgehenden Allgemeinheit der Gebetsintention
gegeniiber jedenfalls feststeht, ist, dald der Dichter grundsétz-
lich Ubel wesenhaft voriibergehender Natur voraussetzt, welche
das Eingreifen Gottes — noch in diesem Leibesleben — zum
Guten wenden moge. Die Heiligen allesamt werden aufge-
rufen, den Allgiitigen zu bestiirmen: er moge viv Tov xometov
petacstpédar el yapav Tod 2pdCovtog: Edloyqtdc €l 6 B20c 6 tdv
ratépwy fudy und der Herr selbst wird angefleht: petdrpedov
Tobtow 6 mévdoeg eig yapav Sunvexd. Zu beiden Tatsachen bildet
es nun aber den denkbar schroffsten Gegensatz, wenn wir
zweimal genau gleichlautend im Zusammenhang mit Rettungs-
typen die anderweitig nie wieder anklingende Bitte um ein
Wiederherauffithren bezw. Erretten aus ¢dope und ddvates
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laut werden sahen. Diese vielmehr ganz bestimmte Gebets-
intention steigt unverkennbar aus der Unterschicht vom Dichter
beniitzten Prosagebetes auf, der die Rettungstypen selbst ent-
stammen. Dafy Gott seinen Diener durch das Grauen der
Verwesung und die Nacht des Todes hindurchfithren moge,
wie er einst Jakob vor Esau, Ezechias in seiner Krankheit,
Jonas aus dem Bauche des Seeungeheuers, Daniel aus der
Lowengrube, die drei Jiinglinge aus dem Feuerofen und die
Apostelfiirsten aus dem Gefingnis gerettet hatte, darum hat
jenes alte Prosagebet gefleht. Mit anderen Worten: es ist
ein Sterbegebet gewesen genau wie die Commendatio animae,
deren litaneiartigem: ,Libera . .. sicut Liberasti in ihm wort-
lich das dreimal noch vom Dichter beibehaltene: dc¢ éppise
. .. pboar entsprochen zu haben scheint.

Den Nachhall desselben oder eines nichst verwandten-
orientalischen Sterbegebetes diirfte bezeichnenderweise speziell
auf Agyptischem Boden eine Stelle des von Hyvernat in
seiner Ausgabe koptischer Martyrerakten bekannt gemachten
Martyriums des Husebios bedeuten. Hier fleht namlich der
Blutzeuge (a. a. O. S. 37), bevor er den Feuertod erleidet,
nicht minder litaneiartig: ¢pn ETAGCOTEM EMT NAAOY W ATI0C
ben emnt 7 tepw T Xpwr EKECOTEM EpOl gw FPoOY.
Ppn ETAQOOTL NEM TONA T TTPOPHTHC EGXH bEN ONEXT M
MKYTOC EKE COTEM EpPOl MPooy. (P ETAGCHOTEM EAANIEA
m TpodHTHC EgXH bEN M AAKKOC NTE NMIMOYT EKECOTEM
tpol Mooy 0Y0g NTEKNAZMET E80A ben Al XpoOM FOMOZ
(,Toi qui as entendu les trois enfants au milieu de la four-
naise de feu, entends-moi aussi aujourd’hui. Toi qui as été
avec le prophéte Jonas dans le ventre de la baleine, entends-
moi aussi aujourd’hui. Toi qui as entendu le prophete Daniel,
quand il était dans la fosse aux lions, entends-moi aussi
aujourd’hui et délivre-moi de ce feu ardent.“) Nichts lag
ja fiir den Verfasser der Akten niher, als bei dem Entwurf
eines personlichen Sterbegebetes seines Helden sich an Auf-
bau und Inhalt des ihm geliufigen allgemeinen liturgischen
Sterbegebetes anzuschliefen. Daly aber ein solches iiberhaupt
auch dem Orient seit Alters nicht fremd war, bezeugt eine
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Wendung der von Nau in der alten Serie dieser Zeitschrift
11 8. 58 - 89 edierten Auyyfoeic wepl @Y &v g aylwy Tatépwy
des Anastasios. In Nr. XX dieser Erzédhlungen (a. a. O. 8. 72
Z.1f) wird némlich bereits als einer am Sterbelager iiblichen
Sitte der Rezitation von Psalm 118 gedacht, die im Mittel-
punkte noch der heutigen griechischen "Axolovdia t@v duyop-
payotviov steht: Kal otiyoloyodviev fpdy 1dv dpopoy xadds
éotwv Edoc év Tolc Juyoppayoloy USW.

"Darf es aber einmal als feststehend gelten, dafs in alter
Zeit ein den Libera-Bitten der Commendatio amimae formal
und inhaltlich entsprechendes griechisches Sterbegebet im
Orient, niherhin in Agypten gebriuchlich war, so muf sogar
sehr entschieden die Frage aufgeworfen werden, ob nicht ge-
radezu jener lateinische Text, weit davon entfernt eine boden-
stindig abendlindische Brscheinung zu sein, die Ubersetzung
einer in Alexandreia heimischen griechischen Vorlage darstellt.
Was sehr in dieser Richtung zu denken gibt, ist die ab-
schlieBende Bezugnahme auf die Thekla-Akten: B¢ sicut
beatissimam Theclam virginem et martyrem tuam de tribus atro-
cissimis tormentis Uberasti, sic lberare digneris® usw. Die
Blutzeugin von Ikonium und legendarische Geféhrtin des
Volkerapostels ist, abgesehen von dieser einzigen Stelle, der
romischen Liturgie wesenhaft fremd geblieben. Keine Titel-
kirche hat sich je ihr zur Ehre in der Ewigen Stadt erhoben.'
Weder in das Martyrinnenverzeichnis des Mefkanons, noch
in die Allerheiligenlitanei hat ihr Name Kingang gefunden.
Auch ihre aus den alten Paulus-Akten verselbstindigte lite-
rarische Legende scheint in Rom frithzeitig nichts als eine
entschiedene Ablehnung erfahren zu haben, zu deren Dol-
metscher Hieronymus sich macht? Dagegen hat sie in Agyp-
ten von jeher eine hohe Verehrung genossen, fiir welche schon

t Von ihr zu unterscheiden sind zwel unter sich wieder verschiedene
lokal romische Blutzeuginnen: eine am 26. M#rz an der Via Labicana ge-
feierte und die Thekla des nach ihr benannten kleinen Hypogaeums bei
S. Paolo fuori le mure. Vgl. Marucchi Guide des cafacombes romaines.
Rom 1900, 8, 97.

2 De viris illustribus 7: ,Hsgusdovs Pauli et Theclae et totam baptizati leonis
fabulam inter apocryphas scripturas computamus®.
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die Haufigkeit bezeichnend ist, mit der ihr Name auf dgyp-
tischen Grabinschriften von einer Verstorbenen getragen wird.'
Mit dem Landesheiligen Menas steht sie in enger Kultgemein-
schaft?, und wie ein lautes Echo ihrer Hinbeziehung in die
Rettungstypenreihe des Sterbegebetes mul es beriihren, wenn
ihr Bild in der Nekropole von el-Khargeh zwischen Noé und
den Klugen Jungfrauen einerseits und dem Gott-Hirten und
dem Abrahamsopfer andeverseits als Bestandteil eines sepul-
kralen Freskenzyklus erscheint.’

Die scheinbar der Annahme alexandrinischen Ursprungs
der christlichen Kunst und ihrer altesten Bildtypen wider-
sprechende Commendatio animae stellt so, im Zusammenhange
mit ihren orientalischen Parallelen betrachtet, vielleicht nichts
Geringeres als die glinzendste Bestitigung jener Annahme dar.

t Vgl z. B. bei Lefebvre Recueil des inscriptions grecques-chrétiennes
de ' Egypte. Kairo 1907, S. 160, wo im Index nicht weniger als neun Fille
gebucht sind. Wenn unter den Heiligen, deren Fiirbitte fiir den Toten
koptische Grabinschriften vielfach litaneiartig anrufen, Thekla fehlt, und in
der groben Allerheiligenlitanei der koptischen Theotokia (Rémische Aus-
gabe S. &) nur eine gleichnamige Schwester des lokal dgyptischen ana Hei
zusammen mit ihrem Bruder angerufen wird, so liegt das an der fast grund-
gitzlichen Beschrinkung der Martyrerreihen auf bodenstindige Gestalten,
die hier wie dort zu beobachten ist. g

2 Vgl. Wilpert RQs. XX, 8. 86—92, Kaufmann ITkonographie der
Menas-Ampullen.  Kairo 1910. S. 139ff. und Die Menasstadt und das
Nationalheiligtum der altchristlichen Agypter in der westalexandrinischen Wiiste.
I. Band. Teipzig 1910. 8. 120 iiber Darstellungen der Heiligen auf dem
Revers von Menaskriigen, bzw. Kaufmann RQs. XX. 8. 192f, Ikonographic
S. 96, Die Menasstadt S. 65, T4 iiber ihr Kloster in Dechéle und die dort
gefundene Marmorreplik des Kultbildes iiber der Menasgruft.

s Vgl. Kaufmann, Bin alfchristliches Pompeji in der. lybischen Wiiste.
Mainz 1902. 8. 40f, Johann Georg Herzog zu Sachsen, Streifziige
durch die Kirchen und Kloster Agyptens. Leipzig—Berlin 1914. 8. 49 baw.
Taf, 63. Abb. 141., Wulff, Altchrisiliche und byzantinische Kunst. L. 8. 97. —
Die grundlegenden Matériaux pour servir a l'archéologie de U'Egypte chrétienne
de Bocks sind mir augenblicklich nicht zuginglich.



