Wortspiele als Entstehungsfaktor
der therapeutischen Funktionen
einiger griechischer Heiligen
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Uber die Vielschichtigkeit der Entstehungsfaktoren der therapeutischen
Funktionen gewisser griechischer Heiliger ist von Theologen, Ethnologen
und Folkloristen schon haufig referiert worden, und es ist bekannt, daB
z.B. eine Anzahl griechischer Heiliger die kultischen und auch therapeu-
tischen Funktionen der heidnischen Heroen und Gotter iibernommen ha-
ben'. Man denke hier nur an die kultische Bedeutung des Meeres-Gottes
Poseidon, die auf den hl. Nikolaus iibertragen wurde, an den Dioskurenkult,
der in Thrazien und Illyrien auf die hll. Florus und Laurus tiberging, oder
an die therapeutischen Funktionen des Asklepios, die spdter von den
christlichen silberlosen Nothelfern, den Anargyroi, besonders aber von den
hll. Kosmas und Damian ausgeiibt wurden?. Es besteht kein Zweifel, daB
viele der von den christlichen Heiligen tibernommenen Funktionen ihre
Vorldufer in der Antike hatten, dennoch aber lohnt es sich, einige Heiligen-
namen auf ihre etymologische Bedeutung hin zu untersuchen, denn die
Pauschalannahme, daB alle griechischen Heiligenkulte und Heilungskulte
ihre Entstehung ausschlieBlich Kultverschiebungen verdanken, entspricht
nicht ganz den Tatsachen.

Wir wollen hier aufzeichnen, daB einige griechische Heilige ihre thera-
peutischen Funktionen durch volksgebrauchliche Wortspiele erhalten haben.
Wortspiele mit Namen und besonders mit den Namen der Heiligen sind
schon immer bei den Griechen beliebt gewesen, und therapeutische Attribute,
die aus Substantiven und Verben hergeleitet werden konnen, hat man mit
groBer Genugtuung den Heiligen beigegeben. Aus der reichen Auswahl
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wollen wir hier nur einige Beispiele anfiihren. Es versteht sich, dall mit den
hier genannten Namen dieser interessante Kultbrauch nicht erschopft ist.
Wir haben die Heiligen nach ihren Funktionen in drei Kategorien eingeteilt.
1. Die Heiligen, die bei allgemeinen Krankheiten und Beschwerden ange-
rufen werden, wie z.B. Augenkrankheiten, Taubheit, Halsbeschwerden, usw.
2. Die Heiligen, die von Miittern oder Ehepaaren bei Empfangnisschwierig-
keiten oder Geburtsproblemen angerufen werden, und 3. Die Heiligen, die
bei den verschiedenen Kinderkrankheiten zu Rate gezogen werden.

ERSTE GRUPPE

Therapon (Bepdnmv) hat im Synaxarium zwei Namensvertreter, den Hiero-
Mairtyrer (27.5.), der als Gemeindepriester von Sardes im 3. Jahrhundert
den Mirtyrertod starb, und den Bischof von Konstantia in Zypern (14.5.),
der um 632 den Mairtyrertod fand. In vielen Teilen Griechenlands, besonders
aber auf der Insel Lesbos, ist er der Schutzpatron der Arzte, wo er auf
Grund seines Namens Therapon von Oepameverv, heilen, als Helfer in
Krankheitsfillen angerufen wird. In der koptischen Kirche, besonders in
Oberagypten, ist Therapon als Abli Tarabl bekannt und dient als Nothelfer
bei Bissen von tollwiitigen Hunden?.

Bechianos (Bnywavog) wird besonders in der zypriotischen Kirche verehrt
(11.12.), und ikonographische Darstellungen vom hl. Bechianos befinden sich
in mehreren zypriotischen Kirchen*. M. Hamilton berichtet von einem
St. Bessounas, der auf der Insel Zypern gegen Husten (B®&) angerufen wird?.
Da Erzbischof Makarios III. von Zypern aber keinen St. Bessounas in
seinem zypriotischen Heiligenkatalog fiihrt, mul} es sich hier um den hl.
Bechianos handeln, dessen Kult seit dem 17. Jahrhundert auf der Insel
bekannt ist.

Bessarion (Bnooapiov), der Thaumaturg und Schiiler des hl. Antonius
von Agypten (20.2.), wird besonders in Thessalien verehrt und auch bei
Erkiltungen und Halsbeschwerden (Bn&) angerufen. Seine Namensbriider,
Bessarion I. von Stagi (14. Jahrhundert) und Bessarion II. von Larissa
(16. Jahrhundert), werden am 15. September verehrt. Auf sie sind die thera-
peutischen Qualitiiten des dgyptischen Einsiedlers auf Grund des gleichen
Namens iibertragen worden. Wiederum ist die therapeutische Funktion auf
ein Wortspiel Bnooapiov und Bn§ zuriickzufithren.
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Jakobos (‘TaxwBog) hat im Synaxarium neunzehn Eintrdge, und es ist nicht
festzustellen, welcher von den Heiligen mit diesem Namen von den Glaubigen
der Insel Milos bei Ohrleiden und Taubheit angerufen wird®. In diesem Fall
handelt es sich um eine phonetische Umbildung von "Axovgog, Taubheit
heilen, in "TaxmBoc.

Akoutios ((Axovtiog) erlitt den Martyrertod zusammen mit dem Bischof
Januarius wiahrend der Diokletianischen Verfolgung im 3. Jahrhundert in
Italien (21.4.), Wie von seinem Namensvetter Akouphos ("Akouvgog) er-
wartet man von ihm Heilung bei Ohrenleiden und Taubheit’.

Apakoué (Amaxoun) wird auf der Insel Chios als Lokalheilige verehrt.
Da ihr Name vom Gehor (dxon) abgeleitet wird, ist auch sie Schutzheilige
fiur Ohrenkranke und Taube®.

Photios (®otiog) von Nikomedien starb den Mirtyrertod im Jahr 306
und wird am 12.8. verehrt. Sein Name ist von dem Wort ¢@dc, Licht,
abgeleitet, und so wird er von Gldubigen, die an Augenkrankheiten leiden,
angerufen.

Photine (Poteivn), die Samariterin aus Sychar (Joh. 4, 5ff) (26.2.), erlitt
mit ihren fiinf Schwestern und zwei Sohnen den Tod wihrend der Nero-
nischen Verfolgung. Auch in ihrem Namen klingt das Wort odc wieder, so
daB sie als Schutzheilige gegen Augenkrankheiten angesehen wird. M. Ha-
milton berichtet, dal der Kirchenbrunnen der hl. Photine in Smyrna von
vielen Gldubigen fiir die Heilung von Augenkrankheiten benutzt wurde®.

ZWEITE GRUPPE

Prokopius (Ilpokomiog), in Jerusalem geboren, starb wihrend der Dio-
kletianischen Verfolgung (284-304). Sein Name wird mit dem Verb npokonto
oder mpokofwm, durch Schlagen ausdehnen, fordern, weiterbringen, ver-
bunden. Er segnet die sexuellen Beziehungen von Eheleuten und wird be-
sonders an seinem Ehrentag, dem 8.7., von jungen Frauen verehrt.

Polykarp (Ilolbkapmog) von Smyrna war ein Jinger des Apostels Jo-
hannes. Als Bischof von Smyrna fand er im Jahre 155 den Mairtyrertod.
IToAvkaprog bedeutet fruchtbar und moAukapnic Reichtum an Friichten.
Am 23.2. werden ihm von Frauen, die an Empfangnisschwierigkeiten leiden,
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Votivkerzen geweiht. In lindlichen Gegenden wenden sich die Bauern fir
eine erfolgreiche Ernte an den hl. Polykarp.

Eleutherios (Elevbéproc) hat im Synaxarium sechs Eintrdge. Eleutherios
von Athen (3.10) war ein Schiiler von Dionysios Areopagites, Eleutherios
von Illyrium war Lehrer des hl. Polykarp von Smyrna (15.12.), und
Eleutherios Koubikoularios starb als Mértyrer im 3. Jahrhundert (4.8. und
15.12.). Eleutherios ist der populérste Heilige fiir schwangere Miitter, denn
durch seine Fiirsprache werden sie von ihrem Kind befteit, £érevbepmverar.
Um eine gliickliche Geburt zu erfahren, werden vor den Ikonen des hl.
Eleutherios im Zimmer der Mutter Votivkerzen angeziindet'®. J. C. Lawson
erkannte schon, daB Eleutherios seine Geburtshelferfunktion von der kre-
tischen Gottin Eileithyia erhalten hat!!. Dieser Gedanke einer Kultiiber-
tragung wird durch folgende Sitte bestirkt. Am 15. Dezember versammeln
sich alljahrlich viele Frauen in der »Kleinen Kathedrale« in Athen, die
dem hl. Eleutherios geweiht ist, um dem Schutzheiligen der Schwangeren
ihre Opfer zu bringen. In seinen topographischen Aufzeichnungen iiber
Attika beschreibt Pausanias zwei Tempel in Athen, die der Goéttin Eileithyia
geweiht waren'2. Einer dieser Eileithyia-Tempel stand in der Nihe der
frith-mittelalterlichen »Kleinen Kathedrale« des hl. Eleutherios. Hier ist der
vorchristliche Eileithyia-Kult auf Grund eines Wortspieles »Eileithyia - Eleu-
therios« in die christliche Frémmigkeit aufgenommen worden.

Simeon (Zopemv) ist ein weitverbreiteter Heiligenname, der im Synaxarium
zwanzig Namensvertreter hat. Der Simeon der griechischen Volksfrommigkeit
ist der fromme und gottesfiirchtige Theodochos (Lk. 2, 25, 34) (3.2.). Der
Name Zvpedv wird mit ofjpe und onuadt, Kennzeichen, Wahrzeichen oder
Merkmal in Verbindung gebracht. G. Georgeakis berichtet von der Insel
Lesbos, wo schwangere Miitter es vermeiden, am Simeonstag ihr Gesicht zu
beriihren aus Furcht, daB dadurch ihren Kindern ein Muttermal oder
Leberfleck im Gesicht entstehen konnte'?. Auf der Insel Syra entkleiden
sich die schwangeren Miitter vor dem Schlafengehen am Vorabend des 3.
Februar, indem sie ihre Kleider iiber den Kopf ziehen, um zu verhindern,
daB Muttermale, Warzen oder Leberflecke bei threm Kind dort erscheinen,
wo sie mit ihren Hinden ihren Korper gestrichen haben'#, denn die Angst,

10 Hamilton, M., »The Pagan Element in the Names of Saints«, Annual of the British
School in Athens, XIII, 1906-1907, 353.
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daB ein Kind gezeichnet wird, onueidvo, ist weit verbreitet. So diirfen am
St. Simeonstag auch keine Messer, Scheren, Axte oder andere scharfe Uten-
silien von schwangeren Frauen gebraucht werden, wiederum aus Angst, daf3
ihr Kind dadurch verletzt und somit gezeichnet werden konnte. J. C. Lawson
fiigt noch hinzu, daB die schwangere Frau an diesem Tag auch jedem
schwarzen Objekt aus dem Wege geht, denn 6 Zvpewv onpeidvel, Simeon
verursache Muttermale und Leberflecke. Im Fall einer unbewuBten Uber-
tretung muB die schwangere Frau ihre Hande so schnell wie moglich auf
den Korperteil legen, wo das Muttermal am wenigsten in Erscheinung
tre

Maura (Matpa), die frithchristliche Mértyrin, wird am 3. Mai verehrt.
Thr Gnadenbild steht in der St. Maurakirche in Machairado'®. Frauen, die
am 3. Mai schneiden, nihen oder irgendeine andere Handarbeit verrichten,
laufen Gefahr, dal schwarze Flecken oder Warzen an ihren Hinden ent-
stehen, da Maura mit patpog, dunkel, oder mit pavpaic, Warzen, in Ver- *
bindung gebracht wird. Am 3. Mai sollten auch keine Stoffe gebleicht
werden, da man erwarten kann, daB3 diese dann die schwarze Farbe an-
nehmen'’. Als Schutzheilige wird die hl. Maura auch gegen Geschwiire und
Pocken angerufen.

DRITTE GRUPPE

Emilianos (Aipuiiavog) hat drei Vertreter seines Namens im Synaxarium.
In der Volksfrommigkeit aber gedenkt man nur des Bischofs von Kyzikos,
der zur Zeit des Kaisers Leo III. wegen seiner ikonolatrischen Einstellung
den Tod fand (8.9.). Im Volksmund wird er lediglich Milianos genannt.
Eltern von Kindern, die Sprachschwierigkeiten haben oder nur langsam die
Sprache erlernen, wenden sich an Emilianos, denn va’ uiloUv hat die Be-
deutung ‘daB sie reden mogen’.

Andreas ("Avdpéag) ist ein weitverbreiteter Heiligenname. Siebzehn Heilige
mit diesem Namen sind im Synaxarium erwihnt. Die volkstiimlichsten
Heiligen sind der Protokletos (30.11), der Gottesnarr (28.5.) und Andreas
von Gortyna, Kreta, der im 8. Jahrhundert den GroBen Kanon schrieb
(4.7). Er wird als Beschiitzer und Helfer von schwiichlichen Kindern ange-
rufen, denen er Kraft verleiht. Diese Funktion ist von dem Verb avépeiom

15 Lawson, J..C., Ioc. cit.
16 Kriss, Rudolf & Hubert, Peregrinatio Neohellenika. Wien, 1955, 96.
17 Hamilton, M., op. cit., 24. — Laws_on, J.C., op. cit,, 56. — Megas, G.A., op. cit., 121.
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abgeleitet, das bestirken oder Mut und Kraft verleihen bedeutet. In der
westlichen Kirche wird er gegen Gicht, Krimpfe und Rotlauf angerufen’®.

Stylianos (Zturavog) von Paphlagonien (26.11.) wurde als Eremit durch
viele Wundertaten und Heilungen besonders an Kindern bekannt. Eltern
von erkrankten Kleinkindern wenden sich an Stylianos, denn sein Name
wird mit dem Verb otuldvo, aufrichten und kraftig machen, verbunden.
Auch verleiht er Kraft bei der Geburt ctuhdvel Tig yévveg. So werden in
vielen Fillen Kinder, die bei der Geburt schwichlich waren, Stelios oder
Stylianos genannt.

Eustratios (Ebotpatiog) der Thaumaturg (9.1.), lebte zur Zeit des Bilder-
streites im St. Abgarkloster, spiter als Eremit. Eltern von Kindern mit Fuf3-
beschwerden wenden sich an den hl. Eustratios, denn sein Name enthalt
die Worte €0, gut, und otpurt, gehen. Besonders auf der Insel Samos rufen
Miitter Eustratios an, wern ihre Kinder Schwierigkeiten beim Erlernen des
Gehens haben!®. Man spricht von einem Kind, das Gehen lernt, pabaivet
oTpATA.

Pachomius (Moydpoc) der GroBe wurde um 290 in Esna/Oberdgypten
geboren, diente im rémischen Heer, und nach seiner Bekehrung zum Glauben
griindete er die ersten koinobitischen Kldster in Tabennesi und Pabau, wo
er 346 starb. Auf der Insel Naxos wenden sich Miitter mit diinnen und
schwiichlichen Kindern an Pachomius oder Pachys, der seinen Namen, so
meint man, von maybc, dick, fett, fleischig, wohlbeleibt, herleitet °.

Isidor (Ioidwpoc) wurde im 3. Jahrhundert in Alexandrien geboren und
starb als Mirtyrer wihrend der Decianischen Verfolgung auf der Insel Chios
(14.5.). Obwohl sein Name aus dem griechisch-dgyptischen Kulturkreis
stammt (Isis-doros), verbinden die Einwohner der Insel Chios den Namen
mit cidepov, Eisen, Stahl, und rufen Isidor den Stihlernen fiir ihre schwich-
lichen Kinder an?'.

Spyridon (Envpidov) aus Zypern war Hirte, spéter Bischof von Tremithos.
Im Jahre 325 nahm er am ersten dkumenischen Konzil von Nizia teil. Als
Inselpatron von Kerkyra (Korfu) wird seiner am 11.8. und 12.12. gedacht??,

18 Manns, Peter, Die Heiligen. Alle Biographien zum Regionalkalender fiir das deutsche
Sprachgebiet. Mainz, 1975, 589.
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and Islam under the Sultans. Oxford, 1929, 183,

2l Hasluck, F.W., loc. cit.

22 Am 11. August 1716 sandte der hl. Spyridon einen Sturm, der die tiirkische Flotte
vernichtete, so erzéhlt es die Legende.
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Auf Grund seines Namens onvpi, Pickel, Pustel, Eiterung, Bldschen, wird er
als Schutzpatron gegen Hautkrankheiten und Pocken angesehen. Auf Kerkyra
glaubt man, daB er die Insel vor dem Ausbruch der Pest bewahrte?3.

Elias ("HMiag) Thesbites, der Prophet (9. Jhdt. v.Chr.), wird am 20.6. ver-
ehrt. Seine kultischen und therapeutischen Qualititen sind zum Teil auf
Grund der Ahnlichkeit des Namensklanges vom Sonnengott “HAtoc, Helios
ibernommen. M. Hamilton berichtet, daf} in der Eliaskapelle auf der Berg-
spitze des Taygettos eine Eliasikone die Inschrift 6 mpoentng tol "Hiiov
»der Prophet der Sonne« triagt?*. Als Nachfolger von Zeus und Helios wird
Elias auf vielen Berggipfeln verehrt, wo man seine Kapellen findet. In den
Straflen von Almali in Thrazien wird am 20.6. ein Hahn losgelassen. Der-
Jenige, der den Hahn fiangt, opfert ihn. Der Hahn war schon in vorchristlicher
Zeit als Symbol der Sonne bekannt (der Hahnenschrei beim Sonnenaufgang),
spater durch die Helios-Elias Kultverschiebung wurde der Hahn zum Symbol
des Propheten Elias. Elias wird auch als Schutzheiliger gegen Krankheiten
angerufen. A. Megas schreibt, daBl ein mit Wachs eingeriebener Faden
wihrend der hl. Liturgie um eine Kirchensdule gewickelt wird, um an-
schlieBend um den Korper des erkrankten Gliaubigen gewickelt zu werden?S.
Diese therapeutische Kionolatrie, schon aus der vorchristlichen Zeit als
neployowvioudg bekannt, ist in Griechenland weit verbreitet. In einigen
Dorfern wird ein Weizenhalm auf den erkrankten Korperteil gelegt oder
gebunden und wihrend der Eucharistie entfernt im Glauben, daB die Krank-
heit dem Korper dadurch entriickt wird?®. In Chalkis, Euboa, bringen die
Miitter ihre in schwarz gekleideten erkrankten Kinder in die Eliaskapelle,
wo sie einen Tag verweilen. Am Abend werden den Kindern saubere weile
Kleider angezogen. Die schwarzen Kleidungsstiicke verbleiben in der Kirche.
Auch hier basiert die Heilung auf Ubertragung, indem das schwarze, mit der
Krankheit verbundene Kleid in der Kirche bleibt und das neue weiBe Kleid
Heilung verschafft?”,

23 Argenti, Ph., op. cit., 210. — Kriss, H. & H., op. cit., 83.
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